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INOACHUTEJIbHA A 3AIIMCKA

®oHp oneHouHbIX cpeacTB (panee — @OC) It NPOMEKYTOUHOM aTTecTaluu 0 JUCLUUIUIMHE
«OCHOBBI HMHOSI3bIYHOW IMCbMEHHOW KOMMYHHUKAllMM B JESATEIbHOCTH IICHXOJIOra» pa3paboTaH B
coorBercTBuH ¢ ®I'OC BO 37.03.01 Ilcuxonorus, yrBepkaeH NpukazoM MHUHUCTEPCTBA 0Opa30BaHUS U
Hayku Poccuiickoii @enepaunu ot 7 aBrycra 2014 r. Ne946.

Henp @OC 11 MPOMEKYTOUHOM aTTeCTAllMM — YCTAHOBJICHUE YPOBHS CPOPMHUPOBAHHOCTH YACTU
komnerennuu [1K-13.

3agaun @OC 11 IpOMEXKYTOUHOM aTrTecTaluu - KOHTPOJIb KadecTBa M YPOBHS JOCTHUIKEHMS
00pa3oBaTeNbHBIX PE3YJIbTATOB 110 POPMHUPYEMBIM B COOTBETCTBHH € YUEOHBIM IUIAHOM KOMIIETEHIIMSIM:
[TK-13: cmocoOHOCTh K TPOBEACHHIO PabOT C MEPCOHAIOM OPTaHM3AIMH C IENbI0 0TOOpa KaapoB H
CO3JIaHMsI ICUXOJIOTMYECKOT0 KJIMMaTa, CIIOCOOCTBYIOLIETO ONTUMHU3AIMH IPOU3BOICTBEHHOT'O IpOLecca.

3Haer:

CTUJIUCTUYECKHE, JIEKCHUYEeCKHE, MOP(OJIOrMYecKMe M CHUHTAKCHUYECKME OCHOBBI U HOPMBI
MUCHbMEHHOW pEYd HM3Yy4aeMOro HWHOCTPAHHOTO S3bIKAa; OCOOCHHOCTH NHCBMEHHOTO KaHpa WU BUIBI
IIUCbMEHHBIX TEKCTOB; CTPYKTYpHBIE XapaKTEpPUCTHKM OCHOBHBIX BHJOB BTOPHYHBIX TEKCTOB
(aHHOTaAIUMii, pe3oMe); OCHOBHBIE CIIOCOOBI KOMIIPECCHU TEKCTOB; JIEKCHKY TEPMHHOJIOTHYECKOTO
XapakTepa 1o NpoQuI0 NOArOTOBKY; IpaBuia opdorpaguu U MyHKTyalUuu, IPUHATHIE B HHOCTPAHHOM
S3BIKE.

Ywmeer:

BECTH 3allUCH OCHOBHBIX MbICIEH W ()AaKTOB (M3 ayTEHTHYHBIX HMCTOYHUKOB IO TPOQHITIO
HOJrOTOBKM); MNOAOMpaTh M KiIacCU(UIMPOBATh TEMAaTUYECKHH MaTepuall, BBIACIATh KIIOUEBYIO
nHpOpPMANHIO, JOTMYHO U TIOCIEJOBATEIEHO €€ OpraHW30BbIBATh, T'PAMOTHO OQOPMIISATH MBICIH,
IUCbMEHHO MHTEPIPETUPOBATh MPOYUTAHHOE B XOJI€ KOMIIPECCHUHM TEKCTa-OpUI'MHANA; MPOTHO3UPOBAThH
TEMATUYECKYIO0 HAIPAaBICHHOCTh TEKCTAa IO 3arojOBKY WJIM KJIIOYEBHIM CIIOBaM; YICHHTh TEKCT Ha
3aKOHYEHHBIE CMBICIIOBbIE YAaCTH, YCTAHABJINBATh CMBICIOBBIE OTHOLICHHS MEXKIY OTAEIbHBIMHU YaCTAMU
TeKcTa; 00001maTh 1 nepedpazupoBaTh H3JIaraeéMblie B TEKCTE (PaKThl; UCTIOIB30BATh CTPYKTYPUPOBAHHBIE
BBICKa3bIBaHUS B IPOILIECCE CO3/JaHUS BTOPUYHBIX TEKCTOB (BBEICHHE TEMBI, NPHUBEIECHUE IPHUMEPOB,
NIepevHCIIeHNe, BRIpaKCHNE MHEHHUS, TIOAUYEPKUBAHNE OCHOBHBIX MBICIIEH, ITO/IBEJICHUE UTOTOB, ITEPEX0]] K
Apyro TemMe W T.1.); MCIIOJIb30BaTh KIMIIMPOBAHHBIE BBIPAXKEHUS, BBOJAIIME Ppa3IMYHBIE YaCTH
BTOPUYHOTO TEKCTA.

Bnaneer:

OTIBITOM TIOCTPOCHUSI BTOPHYHBIX TEKCTOB (QaHHOTAIM, pe3oOMe) Ha OCHOBE TEKCTa-OpUTHHAIA TIO
npodWI0 TOATOTOBKU; ONBITOM IOMCKAa W 0030pa JHUTEpaTypbl M SJIEKTPOHHBIX HCTOUYHUKOB Ha
WHOCTPAaHHOM SI3bIKE (OPMHPOBAHHUS BBIBOJIOB M TMPEJCTABICHHUS PE3yJbTAaTOB IO MpodiiemMe
UCCIIeI0BaHMsI/ IPO(PeCCHOHANBHON JeSITebHOCTH.

TpeboBanme k mpoIeIype OICHKH:

[Tomemmenue: 6e3 0coObIX TpeOOBaHHIHA

O6opynoBanue: 6€3 0coObIX TpeOOBaHMIA

HNucTpymMeHTHI: 6€3 0c00bIX TpeOoBaHUI
Pacxonnbie Mmatepuainsl: Oymara /sl BRIIOJTHEHUS] TMCBbMEHHBIX 3aJaHUi U JUTSI YepPHOBBIX 3aITHCEH.
JIOCTyH K IOTOJTHUTENIbHBIM CIIPAaBOYHBIM MaTepUaiaM: ABYS3bIYHBINA CIOBaphb.
Hopwmbl BpeMeHH: HalTMcaHne aHHOTAIMU B PE3IOME TEKCTa: BpeMsl BHIIOJTHEHUS — 60 MUHYT.
KoMiuieKT 0LleHOYHBIX CPeJCTB /IUIsl IPOBeIeHHs MPOMEKYTOYHOMH aTTecTalMM.

IIpoBepsiemasi KOMIETEHLUSA:

I1K-13 cnocoOHOCTh K MPOBEACHHIO PabOT C MEPCOHAIOM OpraHM3alliu C IIeNbI0 0TOOpa KaJpoB U
CO3JIaHHSI TICUXOJIOTHIECKOTO KJIMMaTa, CIIOCOOCTBYIOMIETO ONITHMHU3AINH TPONU3BOICTBEHHOTO MPOIIECCa.
3Haer:

CTHJIUCTUYECKHE, JIEKCHYeCKHe, MOP(OIOTHYecCKHe W CHUHTAKCHYECKHEe OCHOBBI W HOPMBEI
MUCHbMEHHOW pEeYd M3Yy4aeMOro WHOCTPAHHOTO fA3bIKa; OCOOEHHOCTH NMHCBMEHHOIO >KaHpa W BHUJBI
MUCHMEHHBIX TEKCTOB; CTPYKTYPHBIE XapaKTEPUCTHKH OCHOBHBIX BHJOB BTOPHYHBIX TEKCTOB
(aHHOTaIMil, pe3loMe); OCHOBHBIE CIIOCOOBI KOMIIPECCHU TEKCTOB; JIEKCHMKY TEPMHHOJIOTHYECKOTO



XapakTepa 1mo npouiIro MOArOTOBKY; MpaBmiia opdorpaduu U MyHKTyallMd, IPUHATHIE B MHOCTPAHHOM
A3BIKE.

VYwmeer:

BECTH 3allCH OCHOBHBIX MbICICH W ()aKTOB (M3 ayTEHTHYHBIX HMCTOYHUKOB IO MPOQHIIO
HO,Z[FOTOBKI/I); HO,I[6I/IpaTB u K.]'IaCCI/I(bI/II_II/IpOBaTB TEMaTUYECKUI MaTCpHrall, BbIACIIATL KIIHOUYCBYIO
I/IH(bOpMaI_II/IIO, JIOTUHHO W IOCICAOBATCIIBHO €€ OpraHu30BbIBATb, I'PAMOTHO O(i)OpMJISITb MBICJIHN,
IMUCbMCHHO HMHTCPIIPETUPOBATH IPOYUTAHHOEC B XOJAC KOMIIPECCUH TCKCTa-OpHUIruHala; IIPOrHO3UPOBaTh
TECMATUYCCKYI0 HAIIPABJICHHOCTb TCKCTA I10 3aroJIOBKY WM KIHOYCBBIM CJIOBAM, YWICHHUTHL TCKCT Ha
3aKOHYCHHBIC CMBICJIOBBIC YaCTH, YCTaHABJIMBATh CMBICIIOBBIC OTHOLICHUA MCEXKAY OTACIbHBIMHA YaCTAMU
TeKcTa; 00001maTh 1 nepedpazupoBaTh U3JIaraeéMblie B TEKCTE (PaKThl; UCIOIB30BATh CTPYKTYPUPOBAHHBIC
BBICKAa3bIBaHHA B IPOLIECCE CO3JaHUA BTOPHUYHBIX TEKCTOB (BBG,I[GHI/IG TEMBI, IMPUBCACHUEC IIPUMCEPOB,
MNEPCUUCIICHUC, BBIPAXKCHUC MHCHUA, TIOAUYCPKUBAHNC OCHOBHBIX MBICHCﬁ, MMOABCACHUC UTOT'OB, IICPCXOO K
z[pyroﬁ TEME U T.I[.); HCIIOJIB30BaTh KIMINHUPOBAHHBIC BBIPAXKCHUSA, BBOAAIIHUE Ppa3jIUMYHBIC YaCTH
BTOPUYHOI'O TEKCTA.

Bunaneer:

OIIBITOM ITOCTPOEHMSI BTOPUUHBIX TEKCTOB (aHHOTAIIMM, pe3loMe) Ha OCHOBE TEKCTa-OpUTMHAJA 10
HpO(bI/IJ'II-O IIOATOTOBKH., OIIBITOM IIOMCKa H o630pa JIATCPATYPbl M DJICKTPOHHBIX HWCTOYHHUKOB Ha
WHOCTPAHHOM $5I3bIKE (POPMHUPOBAaHHS BBIBOJOB U INPEJACTABICHUA pPE3YyJIbTaTOB IO Ipodieme
I/ICCJ'ICI[OBaHHH/HpO(I)eCCHOHaHLHOﬁ ACATCIIBHOCTH.

Tun 3alaHUA: HAIIUCATb AHHOTAIHUIO U PE3IOME TCKCTA 110 HpO(l)I/IJIIO IIOATOTOBKH.

[Tpumep TrIOBOTrO 3a7aHus (OLIEHOYHBIC MATEPHAIBI):

Hammmure PE3IOMC 1 aHHOTAlIIO TCKCTA.

4 cemecTp, 3a4eT

HOW TO COPE WITH DEPRESSION
BY STANLEY POPOVICH

Some people have a difficult time in managing their depression. Sometimes, their depression and
fears can get the best of them. As a result, here is a short list of techniques that a person can use to help
manage their depression.

One of the ways to manage your depression is to challenge your negative thinking with positive
statements and realistic thinking. When encountering thoughts that make your fearful or depressed,
challenge those thoughts by asking yourself questions that will maintain objectivity and common sense.
For example, you’re afraid that if you do not get that job promotion then you will be stuck at your job
forever. This depresses you, however your thinking in this situation is unrealistic. The fact of the matter is
that there all are kinds of jobs available and just because you don’t get this job promotion doesn’t mean
that you will never get one. In addition, people change jobs all the time, and you always have that option
of going elsewhere if you are unhappy at your present location.

Some people get depressed and have a difficult time getting out of bed in the mornings. When this
happens, a person should take a deep breath and try to find something to do to get their mind off of the
problem. A person could take a walk, listen to some music, read the newspaper or do an activity that will
give them a fresh perspective on things. Doing something will get your mind off of the problem and give
you confidence to do other things.

Sometimes, we can get depressed over a task that we will have to perform in the near future.
When this happens, visualize yourself doing the task in your mind. For instance, you and your team have
to play in the championship volleyball game in front of a large group of people in the next few days.
Before the big day comes, imagine yourself playing the game in your mind. Imagine that your playing in
front of a large audience. By playing the game in your mind, you will be better prepared to perform for
real when the time comes. Self-Visualization is a great way to reduce the fear and stress of a coming
situation.

Another technique that is very helpful is to have a small notebook of positive statements that
makes you feel good. Whenever you come across an affirmation that makes you feel good, write it down
in a small notebook that you can carry around with you in your pocket. Whenever you feel depressed,
open up your small notebook and read those statements.



Take advantage of the help that is available around you. If possible, talk to a professional who can
help you manage your fears and anxieties. They will be able to provide you with additional advice and
insights on how to deal with your current problem. By talking to a professional, a person will be helping
themselves in the long run because they will become better able to deal with their problems in the future.
Managing your fears and anxieties takes practice. The more you practice, the better you will become.

The techniques that | have just covered are some basic ways to manage your depression, however
your best bet is to get some help from a professional.

HEMEIIKHUH SI3bIK
BEVOLKERUNG

Deutschland ist zwar nur ein Fleckchen auf der Weltkarte -an Fliache etwa halb so grofl wie der
US-Bundesstaat Texas -, aber von {iiber 79 Millionen Menschen bewohnt. In Europa ist die
Bevdlkerungsdichte nur in Belgien und den Niederlanden grofer. Allerdings ist die Bevolkerung in
Deutschland geografisch sehr unterschiedlich verteilt. Allein im Industriegebiet am Rhein und Ruhr, wo
die Stiddte ohne deutliche Ab-grenzung ineinander iibergehen, leben mehr als vier Millionen Menschen.
Weitere Ballungsgebiete sind das Rhein-Main-Gebiet mit den Stidten Frankfurt, Mainz und Wiesbaden,
die Industrieregion im Rhein-Neckar-Raum mit Mannheim und Ludwigshafen, das Industriegebiet um
Stuttgart sowie die Einzugsbereiche von Hamburg, Bremen, Koéln, Miinchen, Niirnberg-Fiirth, Leipzig
und Dresden.

Nach der deutschen Vereinigung wichst auch der GroBraum Berlin, der um die Jahrtausend-
Wende moglicher Weise acht Millionen Menschen umfassen wird. Insgesamt ist der Westen
Deutschlands wesent-lich dichter besiedelt als der Osten. Dort leben auf rund 30% der Fliche nur rund
23% der Einwohner Deutschlands, und von 20 Stidten mit mehr als 300000 Einwohnern liegen, Berlin
mitgerechnet, nur drei im Ostlichen Teil Deutschlands.

Deutschland zéhlt zu den Landern mit der niedrigsten Geburtenrate der Welt. Der Anstieg der Be-
volkerungszahlen wurde im Wesentlichen durch Zuwanderung verursacht. Nach dem Zweiten Weltkrieg
stromten rund 13 Millionen deutsche Vertriebene und Fliichtlinge aus den frilheren deutschen
Ostprovinzen und aus Osteuropa in das Gebiet des heutigen Deutschland. Bis zum Bau der Berliner
Mauer 1961 und dem Ausbau der Grenze der fritheren DDR zum Todeszaun hielt eine Fluchtbewegung
von Ost- nach West-deutschland an. Spdter kam eine groBe Zahl von Arbeitern aus den
Mittelmeerldndern, die in der expandie-renden Industrie gebraucht wurden. Heute leben etwa fiinf
Millionen Auslinder in Deutschland. Unter ihnen stellen die Tiirken die grof3te Gruppe.

Schon im Altertum war der Rhein eine Hauptverkehrsader, an der sich Menschen von weit her
nie-derlieBen. Der grofite Teil des heutigen Siiddeutschlands gehorte zum Romischen Reich und war vom
iibri-gen Germanien durch die Festungsanlage des Limes getrennt. Im Laufe der letzten tausend Jahre ist
das deutsche Volk im Wesentlichen aus verschiedenen Stimmen wie Franken, Sachsen, Schwaben und
Bayern zusammengewachsen. Noch die Verfassung des Deutschen Reiches von 1919 begann mit den
Worten "Das deutsche Volk, einig in seinen Stimmen ... "

Der Zweite Weltkrieg mit seinen Fliichtlingsstromen und die hohe Mobilitit der
Industriegesellschaft haben groBe Verdnderungen in der Zusammensetzung der Bevolkerung bewirkt.
Zwar sieht man in Nord-deutschland auch heute noch mehr blondes Haar als in Suidwesten, aber der
"typische™ Deutsche — flachs-blond und blaudugig, ein nur in Romanen und Filmen hdufiges Klischee —
ist in der Wirklichkeit eher selten anzutreffen.

®PAHITY3CKHUMA SI3BIK

L'EVOLUTION.
En biologie, 1'évolution désigne la transformation des especes vivantes au cours des générations.
Cette transformation peut aboutir a la formation de nouvelles espéces, et donc a une diversification des
formes de vie. Cette diversification depuis les premicres formes est a l'origine de la biodiversité actuelle.
L’histoire de I'évolution de la vie peut ainsi étre décrite sous forme d'un « arbre évolutif », ou arbre
phylogénétique.



L'idée d'évolution peut déja se trouver chez certains philosophes de I'antiquité ou bien musulmans,
mais ce n'est qu'a partir du XIXe siécle que de véritables théories proposant une explication du
phénomene de I'évolution des espéces ont été développées. Si la théorie du transformisme de Lamarck a
ouvert la voie, la révolution évolutionniste est arrivée avec Charles Darwin et son ouvrage De I'origine
des especes (1859) dans lequel deux grandes idées, appuyés par des faits, émergent : 1'unité et la diversité
du vivant s'explique par 1'évolution, et le moteur de I'évolution adaptative est la sélection naturelle. En
profonde contradiction avec les idées philosophiques et religieuses dominantes de 1'époque, De I'origine
des especes obtient un important écho et convainc rapidement la majorité des biologistes de la réalité de
1'évolution.

Avec la théorie synthétique de 1'évolution qui regroupe notamment les idées de Darwin avec celles
de Mendel, I'évolution fait 1'objet d'un large consensus scientifique sur ses fondements et ses mécanismes
depuis le milieu du XXe siécle. Dans la biologie contemporaine, si 1'idée que les espéces évoluent ne fait
plus aucun doute, les détails des mécanismes qui permettent d'expliquer cette évolution font toujours
l'objet de recherches et sont parfois au coeur de controverses scientifiques et médiatiques.

L'évolution est causée, d'une part par la présence de variations parmi les traits héréditaires d'une
population d'individus, et d'autre part par divers mécanismes qui vont modifier la fréquence de certains
traits héréditaires. Parmi ces mécanismes, la sélection naturelle désigne la différence de propagation entre
les traits héréditaires causée par leur effet sur la survie et la reproduction des individus : si un certain trait
héréditaire favorise les chances de survie et la reproduction, il s'ensuit mécaniquement que la fréquence
de ce trait augmente d'une génération a l'autre.

OueHoYHBbIH JTUCT K THIIOBOMY 32JaHUIO:

@opMasbHbIE IPU3HAKH kana
Komnerenuu OO6pa3oBarenbHble Pe3yIbTaThl c(OpMHPOBAHHOCTHU
KOMIICTEHINH OHCHHBAIA

CIIOCOOHOCTE K 3HaerT: oOy4aromuiics Ha 18
IIPOBEICHUIO CTWJINCTUYECKHE,  JIEKCUYECKHE, | YIAOBIETBOPUTEIHHOM YPOBHE
pabort ¢ MOp(OJIOTHUECKue U | cocoO0eH MPUMEHUTh HopMa
MIEPCOHAIOM CHHTaKCUYECKHE OCHOBBI M HOPMBI | MMCbMEHHOHN peun
OpPraHM3alyK C | MUCbMEHHOM peYd U3Yy4aeMOro | 00ydYaroIIuics Ha CPEeIHEM 24
1enbo oTbopa MHOCTPAHHOTO A3BIKA; | YPOBHE CITOCOOCH MPUMEHHUTH
KaJpOB U OCOOEHHOCTH NUCBMEHHOI'O JKaHPa | HOPMBI MUCHMEHHOM peun
CO3/1aHHUS U BHIBl NHCBMEHHBIX TEKCTOB; | IPH HAIMCAHHU PE3IOME U
MICUXOJIOTUYECKO | CTPYKTYpHBIE XApaKTEPUCTHKH | aHHOTAIHH
ro KJIuMara, OCHOBHBIX ~ BHJOB  BTOPUYHBIX | 0OYYArONIMICS Ha BEICOKOM 33
CIOCOOCTBYIOIIE | TEKCTOB (aHHOTAIMM, pe3tome); YPOBHE CIIOCOOEH PUMEHUTD
IO ONTHMHU3ALMH | OCHOBHEIE CITOCOOBI KOMIIPECCHH | TIpaBUjIa KOMIIPECCUU TEKCTA,
IIPOU3BOJICTBEHH | TEKCTOB; HOPMBI TMCbMEHHOM pedn
oro JICKCUKY TEPMHHOJIOTHICCKOI'O | TIpH HAaITMCAaHUU PE3IOME U
nporecca.lIK-13 | xapakTepa o IpOGUITIO | aHHOTAIHH.
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OpraHnu30BLIBATD, T'paMOTHO
0ohOpPMIIATh MBICIH, HHUCHMEHHO
UHTEPIPETUPOBATH IIPOUUTAHHOE B
XoJie KOMIIPECCHH TEeKCTa-
OpUIMHaIa;

[IporHo3upoBath  TEMAaTHYECKYIO
HaNpaBJICHHOCTh  TEKCTa 110
3aroJIOBKY WITH KJIFOYEBBIM CIIOBAM;
YJIICHUTh TCKCT Ha 3aKOHYCHHBIC
CMBICJIOBBIC YacCTH, YCTAaHABJINBATh
CMBICJIOBBIC OTHOHICHUA  MCKAY
OT/ICJIbHBIMH YaCTSIMU TEKCTa,
o0o0mare u mnepedpasupoBaTh
U3JIaracMble B TEKCTE (aKThL;

HCII0JIb30BATh
CTPYKTYypUPOBAHHbBIE
BBICKA3bIBAHUS B nporecce

CO3[1aHUsl  BTOPUYHBIX TEKCTOB
(BBeleHHE  TEMBI, IPUBEJICHUE

IIpUMEpPOB, MNEPCUUCIICHUC,
BBIPAKCHUC MHCHUA,
IMOJYCPKHUBAHNEC OCHOBHBIX

MBICJIEH, TOJABEACHHE  HTOIOB,
nepexoJi K Jpyroi Teme u T.11.);

HCIIOJIL30BaTh KJIMITUPOBAHHBIC
BBIPKEHHUSI, BBOJSIINE PA3TUYHBIC

4acTH BTOPUYHOTO
TEKCTa;COCTaBIISITh aHHOTAIINH
TEKCTa WIU CTaThbU MO MPOPUITIO
MMOATOTOBKH;

COCTABIISATh PE3IOME TEKCTa WM
CTaThH MO MPOUITIO TOATOTOBKH.
Bnaneert:onbeirom MOCTPOCHHUS
BTOPUYHBIX TEKCTOB (aHHOTAIUH,
pe3lomMe) Ha  OCHOBE  TEKCTa-

opuruHasia o pouIIO
MOJIFOTOBKM, OIBITOM IIOMCKa U
o030pa JUTEpPaTyphbl u

JIEKTPOHHBIX ~ UCTOYHMKOB  Ha
MHOCTPAHHOM SI3bIKE 1O Mpolieme
HCClIeI0BaHMs/ PO eCcCHOHATBHOM
JEATEIEHOCTH.

Meroauueckue  Marepuainbl,  ONpEAENsIoIue  NPOUEAYypY W KPUTEpUM  OLICHUBAHUs
c(OpMUPOBAHHOCTH KOMITETEHIMI MPU MPOBEACHUN TPOMEKYTOUHOM aTTeCTaINH.



Jlnist BBITIOJTHEHUST 3a/laHUil CTYICHTY HEOOXOAWMBI JIMCTHI OyMard Jisi 3alicH, Ha KOTOPBIX OH
¢bukcupyer paMuInIo, UMs, HOMEP TPYIIBI U KOTOPbIE CAAIOTCSA IK3aMEHATOpY, U JJIs YePHOBBIX 3amuceit
10 33JIaHHIO.

[Ipu BBIMONHEHMH 3aJaHUS CTYICHT MHIIET AHHOTALMIO M pE3IOME TEKCTa MO MPOQHITIO
noAroToBKH. [Ipy BBITIOJHEHUU 3aJaHUs Pa3pelIaeTCs MOIb30BATHCS JBYSA3BIYHBIM CIOBAapEM, KOTOPBIi
HaXOJWTCS Ha CTOJIe TMpernojaBareis, A YTOYHEHHs 3HAUEHUS W TPOM3HOIICHUs cioB. llpu
BBITTOJIHEHUH 3aJIaHMsI HE pa3peniacTcs MOIb30BaATHCS SJICKTPOHHBIMH yCTPOHCTBAMHU.

[Tonmyuyennsle cryaeHTOM Oamiabsl (UKCHpYIOTCS B OLEHOYHOM Jjmcre. OOmmii Oamn 3arem
MEePEBOAUTCS B OTMETKY 10 mikaje: 56-70 — ynosneTrBoputenbHo, 71-85 — xopomno, 86-100 — otinuyHo.

OLICHOYHBIH JIUCT
Kommerenius 3amanue HaGpannsie 6aibl
I1K-13 3amanue 1 18 24 33
Htoro 56 72 100
OOmuuii Oam,
HaOpaHHBIHA
CTYJICHTOM
OTMmeTKa




