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Пояснительная записка 

Фонд оценочных средств (далее – ФОС) для промежуточной аттестации по дисциплине 

«Психология развития и возрастная психология» разработан в соответствии с ФГОС ВО 37.03.01 

Психология, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 07 августа 2014 г. № 946, основной профессиональной образовательной программой 

«Социальная психология» (программа академического бакалавриата) с учетом требований 

профессионального стандарта 03.008 Психолог в социальной сфере, утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 ноября 2013 № 682н. 

Цель ФОС для промежуточной аттестации – установление уровня сформированности частей 

компетенций: ОК-4.  

Задачи ФОС для промежуточной аттестации - контроль качества и уровня достижения 

образовательных результатов по формируемым в соответствии с учебным планом компетенциям: 

ОК-4: способность использовать основы правовых знаний в различных сферах 

жизнедеятельности 

Знает: общие, специфические закономерности и индивидуальные особенности психического 

и психофизиологического развития, особенности регуляции поведения и деятельности человека на 

различных возрастных ступенях. 

Умеет: применять знания об основных способах организации поведения и деятельности 

человека на различных возрастных ступенях. 

Владеет: навыками использования навыками использования правовых знаний с учетом 

закономерностей когнитивного и личностного развития на разных этапах онтогенеза. 

Требования к процедуре оценки: 

Помещение: особых требований нет  

Оборудование: особых требований нет  

Инструменты: особых требований нет 

Расходные материалы: листы с заданиями, листы для ответов, ручки 

Доступ к дополнительным справочным материалам: особых требований нет 

Нормы времени: 1 час 30 минут 

 

Комплект оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Проверяемые компетенции: 

ОК-4: способность использовать основы правовых знаний в различных сферах 

жизнедеятельности 

Проверяемые образовательные результаты: 

Знает: общие, специфические закономерности и индивидуальные особенности психического 

и психофизиологического развития, особенности регуляции поведения и деятельности человека на 

различных возрастных ступенях. 

Умеет: применять знания об основных способах организации поведения и деятельности 

человека на различных возрастных ступенях. 

Владеет: навыками использования навыками использования правовых знаний с учетом 

закономерностей когнитивного и личностного развития на разных этапах онтогенеза. 

 

Тип задания: тестовые задания 

Задание 1. Для каждого вопроса выбрать один правильный ответ. 

 

1. Развитие – это: 

а) процесс количественных преобразований в психическом и анатомо-физиологического развития 

человека  

б) процесс целенаправленного воздействия на ребенка с целью оптимизации психического 

развития ребенка 

в) процесс количественных и качественных преобразований в психическом развитии ребенка и 

становлении его личности 



   
 

г) процесс разнообразных изменений 

 

2. В младенческом возрасте ведущей является: 

а) предметно-манипулятивная деятельность 

б) общение со взрослым 

в) интимно-личностное общение с матерью 

г) игра 

 

3. В подростковом возрасте ведущей является: 

а) предметная деятельность 

б) общение с матерью 

в) профессиональное самоопределение 

г) интимно-личностное общение со сверстниками 

 

4. Расставьте стадии психосексуального развития ребенка в соответствующей 

последовательности: 

а) анальная стадия, латентный период, фаллическая стадия, генитальная стадия, оральная стадия 

б) оральная стадия, анальная стадия, латентный период, генитальная стадия, фаллическая стадия 

в) оральная стадия, анальная стадия, фаллическая стадия, латентный период, генитальная стадия 

г) латентный период, анальная стадия, фаллическая стадия, генитальная стадия, оральная стадия 

 

5. Раннее детство является наиболее сензитивным периодом для развития: 

а) речи 

б) памяти 

в) воображения 

г) внимания 

 

6. Закономерностями психического развития ребенка являются: 

а) периодичность 

б) неустойчивость 

в) системность 

г) произвольность 

 

7. В дошкольном возрасте ведущей является: 

а) учебная деятельность 

б) предметно-манипулятивная деятельность 

в) игровая деятельность 

г) общение со сверстниками 

 

8. Ведущей деятельностью в период ранней юности является: 

а) предметно-манипулятивная деятельность 

б) учебно-профессиональная деятельность 

в) игровая деятельность 

г) общение со сверстниками  

 

9. Кризис 3 лет – это кризис: 

а) чувства взрослости 

б) неперсонализованности 

в) «Я-сам» 

г) конфликта с миром 

 



   
 

10. Основным новообразованием младенческого возраста является: 

а) игра 

б) симбиоз с матерью 

в) хватательный рефлекс 

г) комплекс оживления 

 

11. Период, который является наиболее благоприятным для развития определенных психических 

функций называется: 

а) критическим 

б) развивающим 

в) литическим  

г) сензитивным 

 

12. Основными психологическими новообразованиями в младшем школьном возрасте являются: 

а) рефлексия 

б) чувство взрослости 

в) внутренний план действий 

г) соподчиненность мотивов 

 

13. Ведущим психологическим новообразованием в подростковом возрасте является: 

а) произвольность психических познавательных процессов 

б) чувство взрослости 

в) формирование этических инстанций 

г) общение 

 

14. Кризис середины жизни приходится на возраст: 

а) 40 лет 

б) 30 лет 

в) 50 лет 

г) 60 лет 

 

15. Основным  стимулом в подростковом возрасте к учению является:  

а) притязание на признание среди подростков 

б) похвала родителей  

в) желание получить хорошую оценку 

г) желание понравиться учителю 

 

16. Ведущей деятельностью в старости является: 

а) интимно-личностное общение 

б) досуговое увлечение 

в) делинквентное поведение 

г) потребность в самоутверждении 

 

17. Онтогенез – это… 

а) относительно замкнутый цикл развития, имеющий свою структуру и динамику 

б) развитие психики от рождения до конца жизни человека 

в) постепенное изменение различных форм органического мира в процессе эволюции 

г) стремление изменить умения и навыки в соответствии с изменившимися условиями 

 

18. Социальная ситуация развития – это: 

а) постепенное изменение различных форм органического мира в процессе эволюции 

б) стремление изменить умения и навыки в соответствии с изменившимися условиями 



   
 

в) возрастная изменчивость психических явлений 

г) система отношений, в которую ребенок вступает в обществе, и то, как он в ней ориентируется 

 

19. Возрастные кризисы – это: 

а) переломные моменты развития, отделяющие один возрастной этап от другого 

б) стремление изменить умения и навыки 

в) возрастная изменчивость психических явлений 

г) система отношений, в которую ребенок вступает в обществе, и то, как он в ней ориентируется 

 

20. Возрастные новообразования – это: 

а) переломные моменты развития, отделяющие один возрастной этап от другого; 

б) стремление изменить умения и навыки в соответствии с изменившимися условиями; 

в) возрастная изменчивость психических явлений; 

г) психические и социальные изменения, которые определяют сознание и деятельность человека 

определенного возраста. 

 

21. Мировоззрение и профессиональные интересы являются основным новообразованием 

следующего возраста: 

а) дошкольного;    

б) младшего школьного; 

в) подросткового;     

г) юношеского. 

 

22.Какого вида старения не существует в отечественной геронтологии: 

а) естественного 

б) замедленного 

в) регулярного 

г) преждевременного 

 

23. Какая форма проведения экспериментального исследования с ребенком-дошкольником 

наиболее эффективна: 

а) игры 

б) опроса 

в) обучения 

г) тренировки 

 

24. Кто в подростковом возрасте развивается быстрее в психосексуальном отношении: 

а) девочки опережают мальчиков на 2-3 года 

б) мальчики опережают девочек на 2-3 года 

в) девочки опережают мальчиков на 5-6 лет 

г) девочки и мальчики развиваются одинаково 

 

25. С какого возраста несовершеннолетний может обратиться в суд за защитой своих прав? 

а) 16 лет 

б) 12 лет 

в) 14 лет 

г) 10 лет 

 

26. Согласно международному законодательству ребенок обладает правами: 

а)  с момента рождения 

б) по достижению 14 лет 

в) по достижению 16 лет 



   
 

г) по достижению 18 лет 

 

27. На основании Конвенции о правах ребенка насилие в отношениях детей является нарушением 

прав человека. Насилие нарушает: 

а) право на равную защиту 

б) право не подвергаться жестокому обращению 

в) право на стандарты эмоционального состояния 

г) право на жизнь и физическую неприкосновенность 

 

28. Может ли ребенок быть объектом произвольного или незаконного вмешательства в 

осуществление его права на личную жизнь, семейную жизнь, неприкосновенность жилища, тайну 

корреспонденции? 

а) да 

б) нет 

в) да, но только в чрезвычайных случаях 

г) иногда 

 

29. Семья, материнство, отцовство и детство в РФ находится под защитой: 

а) государства 

б) полиции 

в) органов загса 

г) суда 

 

30. К законным представителям ребенка относятся: 

а)  родители 

б) усыновители (удочерители), опекуны, попечители 

в) патронатные воспитатели и другие заменяющие их лица, осуществляющие в соответствии с 

Конвенцией о правах ребенка, заботу, образование, воспитание, защиту прав и интересов ребенка 

г) все выше перечисленные 

 

31. Признание ребенка полноценной и полноправной личностью впервые в истории провозгласила 

… 

а) «Конституция Российской Федерации» 

б)  «Всеобщая декларация прав человека» 

в) «Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей» 

г) «Конвенция ООН о правах ребенка» 

 

32. Мероприятия по восстановлению утраченных ребенком социальных связей и функций – это 

социальная … 

а)  адаптация 

б) реабилитация 

в) компенсация 

г) депривация 

 

33. Права обучающихся образовательного учреждения определяются… 

а) общим собранием родителей 

б) уставом образовательного учреждения 

в) типовым положением об образовательном учреждении 

г) педагогическим советом 



   
 

 

34. Основная ячейка общества и естественная среда для роста и благополучия всех ее членов и 

особенно детей: 

а) дом 

б) семья 

в) школа 

г) группа 

 

 

Оценочный лист к заданию 1 (модельный ответ): 

1 в 

2 в 

3 г 

4 в 

5 а 

6 а 

7 в 

8 б 

9 в 

10 г 

11 г 

12 в 

13 б 

14 а 

15 а 

16 б 

17 б 

18 г 

19 а 

20 г 

21 г 

22 в 

23 а 

24 а 

25 в 

26 а 

27 г 

28 б 

29 а 

30 г 

31 г 

32 б 

33 б 

34 б 

Максимальное 

количество 

баллов 

34 

 

 



   
 

Методические материалы, определяющие процедуру и критерии оценивания 

сформированности компетенций при проведении промежуточной аттестации 
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ОК-4 Задание 1 34 34 19-24 25-29 30-34 

 

 

 

  



   
 

 


