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Пояснительная записка 

Фонд оценочных средств (далее – ФОС) для промежуточной аттестации по дисциплине «Организация и 

содержание психокоррекционных занятий с обучающимися с нарушением интеллекта» разработан в 

соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) 

образование, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 февраля 

2018 г. № 123, основной профессиональной образовательной программой «Олигофренопедагогика» с учетом 

требований профессионального стандарта 01.001 «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», 

утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 

2013 г. № 544н. (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 

43326).  

Цель ФОС для промежуточной аттестации: 

Задачи ФОС для промежуточной аттестации - контроль качества и уровня достижения результатов обучения 

по формируемым в соответствии с учебным планом компетенциям:  

 

Компетенция  Индикатор  Результаты обучения  

ПК-7. Способен 

использовать 

современные 

методы и 

технологии 

обучения и 

диагностики 

ПК-7.1 Знает: закономерности 

возрастного развития и клинико-

психолого-педагогические особенности 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья; формы, принципы, основные 

методы, приемы и средства организации 

образовательного и коррекционно-

развивающего процесса; специальные 

методики и современные технологии 

психолого-педагогического 

сопровождения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Знает: формы, принципы, основные 

методы, приемы и средства организации 

психокоррекционных занятий с 

обучающимися с нарушением интеллекта; 

специальные методики и современные 

технологии психокоррекционных занятий 

с обучающихся с нарушениями интеллекта 

ПК-7.2 Знает: содержание и требования к 

проведению психолого-педагогической 

диагностики и мониторинга развития 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; способы 

разработки программы комплексного 

обследования; инструментарий, методы 

диагностики и оценки показателей уровня 

и динамики развития лиц с  

ограниченными возможностями здоровья; 

Знает: методы психолого-педагогической 

диагностики для определения особых 

образовательных потребностей детей с 

нарушением интеллекта; требования к 

структуре и содержанию психолого-

педагогической характеристики ребенка с  

нарушением интеллекта 

ПК-7.3 Умеет: отбирать методы, приемы и 

средства психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с 

поставленными целями и задачами; 

применять разные методы, приемы и 

средства организации коррекционно-

развивающего процесса; адекватно 

использовать специальные методики и 

современные технологии коррекционной 

работы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом 

особенностей их развития. 

Умеет: отбирать и применять 

организационные формы, методы, приемы 

и средства психокоррекции лиц с 

нарушением интеллекта в соответствии с 

поставленными целями и задачами; 

использовать специальные методики и 

современные технологии 

психокоррекционной работы с 

обучающимися с  умственной отсталостью 

с учетом их особенностей 

ПК-7.4: Владеет: методами диагностики, 

оценки уровня и динамики развития 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья с 

использованием современного 

диагностического инструментария. 

Владеет: методами психолого-

педагогической диагностики, оценки 

уровня и динамики развития обучающихся 

с нарушениями интеллекта с 

использованием современного 

диагностического инструментария 

ПК-7.5: Владеет методами, приемами и 

средствами организации 

Владеет методами, приемами и 

средствами организации 
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образовательного и коррекционно-

развивающего процесса; специальными 

методиками и современными 

технологиями  комплексного психолого-

педагогического сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

психокоррекционных занятий с 

обучающимися с нарушением интеллекта; 

специальными методиками и 

современными образовательными 

технологиями  комплексного психолого-

педагогического сопровождения 

обучающихся с умственной отсталостью 

 

Требование к процедуре оценки:  

Помещение: особых требований нет. 

Оборудование: Оборудование: ноутбук, возможность использования сети Интернет. 

Расходные материалы: не требуются 

Доступ к дополнительным справочным материалам: портфолио работ студента, выполненных в процессе 

изучения дисциплины 

Нормы времени: 60  

 

Проверяемая компетенция:  

ПК-7. Способен использовать современные методы и технологии обучения и диагностики 

Проверяемые индикаторы компетенции: 

ПК-7.1 Знает: закономерности возрастного развития и клинико-психолого-педагогические особенности лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; формы, принципы, основные методы, приемы и средства 

организации образовательного и коррекционно-развивающего процесса; специальные методики и 

современные технологии психолого-педагогического сопровождения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

ПК-7.2 Знает: содержание и требования к проведению психолого-педагогической диагностики и мониторинга 

развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; способы разработки программы 

комплексного обследования; инструментарий, методы диагностики и оценки показателей уровня и динамики 

развития лиц с  ограниченными возможностями здоровья; 

Проверяемые результаты обучения: 

Знает: формы, принципы, основные методы, приемы и средства организации психокоррекционных занятий 

с обучающимися с нарушением интеллекта; специальные методики и современные технологии 

психокоррекционных занятий с обучающихся с нарушениями интеллекта 

Знает: методы психолого-педагогической диагностики для определения особых образовательных 

потребностей детей с нарушением интеллекта; требования к структуре и содержанию психолого-

педагогической характеристики ребенка с  нарушением интеллекта 

 

Тип (форма) задания: 

Пример типовых заданий (оценочные материалы):  

Инструкция:  

Внимательно прочитайте вопросы. Из предложенных вариантов ответов выберите один правильный. 

Номер правильного ответа отметьте на бланке ответов. Каждый вопрос имеет только один правильный 

ответ.  

 

Задание 1.  

Тест «Организация и содержание психокоррекционных занятий с обучающимися с нарушением интеллекта» 

 

1. «Деятельность по исправлению тех особенностей психического развития, которые по принятой системе 

критериев не соответствуют «оптимальной» модели, называется …»: 

 

А) психодиагностикой; 

Б) психотерапией; 

В) психопрофилактикой; 

Г) психологической коррекцией; 

Д) психологическим просвещением. 

 

2. Характер и направления коррекционных воздействий могут быть описаны следующими формулировками, 

кроме: 

 

А) исправление дефектов при нарушенном развитии;  

Б) создание равных социальных возможностей и условий для психического развития каждого человека; 

В) оптимизация развития психических явлений, процессов и функций; 

Г) проведение коррекционно-развивающей работы в отношении лиц с нарушениями в развитии; 
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Д) развитие психических явлений, функций, процессов как у лиц с нарушениями в развитии, так и у лиц с 

нормальным развитием.  

 

3. Возможности психологической коррекции охватывают  следующие категории лиц: 

 

А) лиц с нарушениями в развитии; 

Б) лиц с нормальным развитием; 

В) лиц с психическими нарушениями; 

Г) лиц с нарушениями соматического здоровья; 

Д) все ответы верны. 

 

4. Наиболее полно и точно задачи психологического воздействия в системе психологической службы 

осуществляются через такие направления, как: 

 

А) психотерапия, психологическое консультирование, психопрофилактика; 

Б) психодиагностика, психологическая коррекция; психотерапия; 

В) психодиагностика, психологическое консультирование, психотерапия, психопрофилактика; 

Г) психологическое консультирование, психотерапия, психологическая коррекция, психологическое 

просвещение, психопрофилактика; 

Д) психологическое консультирование, психодиагностика, психокоррекция. 

 

5. «Комплексное лечебное вербальное и невербальное воздействие на эмоции, суждения, самосознание 

человека при многих психических, нервных и психосоматических заболеваниях, это … »: 

 

А) психопрофилактика; 

Б) психологическое просвещение; 

В) психотерапия; 

Г) психологическое консультирование; 

Д) психологическая коррекция.  

 

6. Основную цель психокоррекционного воздействия можно определить так: 

 

А) активное воздействие при помощи психологических методов на личность клиента с целью гармонизации 

его взаимоотношений с самим собой и социумом; 

Б) «возврат» или «подтягивание» человека к должному уровню развития, «оптимальной модели», «норме», 

исходя из его возрастных и индивидуальных особенностей, а также медико-социальных и 

культурологических требований; 

В) практическая помощь, в виде оказания непосредственной психологической помощи людям, которые в 

ней нуждаются в виде советов и рекомендаций; 

Г) определение или измерение  некоторых психологических процессов, свойств, состояний; 

Д) нет верного ответа. 

 

7. Может быть проведена психологическая коррекция нарушений всех перечисленных психологических 

явлений, кроме: 

 

А) поведенческих качеств; 

Б) межличностных качеств; 

В) внутриличностных качеств; 

Г) познавательного развития; 

Д) личностного развития. 

 

8. Для планирования и проведения коррекционно-развивающей работы является обязательным наличие 

следующих методологических составляющих:  

 

А) цель исследования; 

Б) задачи исследования; 

В) наличие проблемы исследования; 

Г) результаты диагностики; 

Д) все ответы верны. 

 

9. Основанием организации коррекционно-развивающей работы с ребёнком является: 
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А) беседа психолога с администрацией детского учреждения; 

Б) наличие жалоб родителей на ребёнка;  

В) наличие эффективной коррекционно-развивающей программы работы с нарушениями развития;  

Г) малый возраст ребёнка; 

Д) результаты психологической диагностики ребёнка. 

 

10. Психокоррекционная ситуация включает следующие основные элементы, кроме такого элемента, как:  

 

А) социальная ситуация развития клиента; 

Б) клиент и психолог; 

В) специальные социальные  отношения между клиентом и психологом; 

Г) набор процедур (техник, методов), используемых для решения проблемы; 

Д) теория, которая используется для объяснения проблемы клиента. 

 

11. Порождение задач психологической коррекции позволяет: 

 

А) детализировать и операционализировать цель коррекционной работы; 

Б) провести вовремя процедуру сбора информации о ребёнке; 

В) конструировать собственные коррекционно-развивающие приёмы или их системы; 

Г) определить содержание выводов по результатам работы; 

Д) произвести простейший подсчёт времени и материальных затрат. 

 

12. Психологическая коррекция, устраняющая источник и причины отклонений в  развитии, носит название: 

 

А) достаточной; 

Б) эффективной; 

В) объективной; 

Г) каузальной; 

Д) симптоматической. 

 

13. Что из перечисленного не является основным методом психологической коррекции: 

 

А) познание; 

Б) дискуссия; 

В) упражнение; 

Г) диалог; 

Д) игра.  

 

14. Психолог при проведении психологической коррекции менее всего реализует следующее правило 

психологической работы в целом: 

 

А) адекватно задачам расставлять приоритеты в процессе психокоррекции; 

Б) создавать возможность принятия клиентом ответственности за свою жизнь и чувство контроля над ней; 

В) осуществлять индивидуальный подход; 

Г) ориентироваться на принцип нормативности психологического развития; 

Д) повышать общественную значимость клиента. 

  

15. Эффективность психологической коррекции зависит от следующих условий, кроме: 

 

А) готовности  клиента к сотрудничеству; 

Б) характера проблем клиента; 

В) специфического воздействия конкретных методов психокоррекции; 

Г) знаний клиента в области психологии; 

Д) значения для клиента освобождения от имеющихся проблем.   

  

Оценочный лист к типовому заданию (модельный ответ):  

Ключ. 

1-В 4-А 7-А 10-С 13-В 

2-С 5-Д 8-Д 11-Д 14-С 

3-Д 6-В 9-А 12-А 15-А 
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Критерии оценки:  

Оценивается каждый ответ на вопрос. 

 

Количество правильных ответов  Количество баллов 

11-15 5 

6-10 2 

0-5 0 

 

 

Проверяемая компетенция: ПК-7. Способен использовать современные методы и технологии 

обучения и диагностики 

 

Проверяемые индикаторы компетенции: 

ПК-7.3 Умеет: отбирать методы, приемы и средства психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с поставленными целями и задачами; применять разные методы, приемы и средства организации 

коррекционно-развивающего процесса; адекватно использовать специальные методики и современные 

технологии коррекционной работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей их развития. 

ПК-7.4: Владеет: методами диагностики, оценки уровня и динамики развития обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья с использованием современного диагностического инструментария. 

ПК-7.5: Владеет методами, приемами и средствами организации образовательного и коррекционно-

развивающего процесса; специальными методиками и современными технологиями  комплексного 

психолого-педагогического сопровождения лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Проверяемые результаты обучения: 

Умеет: отбирать и применять организационные формы, методы, приемы и средства психокоррекции 

лиц с нарушением интеллекта в соответствии с поставленными целями и задачами; использовать специальные 

методики и современные технологии психокоррекционной работы с обучающимися с  умственной 

отсталостью с учетом их особенностей 

Владеет: методами психолого-педагогической диагностики, оценки уровня и динамики развития 

обучающихся с нарушениями интеллекта с использованием современного диагностического инструментария. 

Владеет методами, приемами и средствами организации психокоррекционных занятий с 

обучающимися с нарушением интеллекта; специальными методиками и современными образовательными 

технологиями  комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с умственной 

отсталостью. 

Задания 2-6. 

Тип (форма) задания: ситуационная задача 

Проанализируйте ситуацию, в которой описывается обращение родителей ребёнка и ОВЗ, 

обучающегося в массовой школе. 

«Марина, 36 лет, мама мальчика 9 лет. 

Воспитывает ребенка одна, муж ушел, когда мальчику было полтора года. У ребёнка – нарушение 

зрения. Мальчик в школе ведет себя агрессивно, может ударить одноклассников, обзывается, иногда в 

порыве гнева может порвать чужой учебник или тетрадь. В разговоре с учителем либо обвиняет других, 

либо говорит, что он сделал случайно и не хотел никого обидеть. Дома тоже случаются вспышки агрессии, 

но намного реже». 

 

Составьте проект психотерапевтической помощи ребёнку с ОВЗ по снижению агрессии и 

гармонизации эмоциональной сферы. 

Объём описания – не менее 2-х страниц. Требования: 

- Этапность, комплексность, реалистичность предлагаемой психотерапии; 

- Соблюдение принципов организации и осуществления психотерапии; 

- Разнообразие применения приемов и методов психотерапии; 

- Предполагаемая эффективность комплекса работы; 

- Творчество, оригинальность, новизна. 

Оценочный лист к типовому заданию (модельный ответ): 

 Критерии оценки  

Количество баллов (2 – критерий выполнен полностью; 1 – критерий выполнен частично; 0 – 

критерий не выполнен) 

2  В проекте выделены этапность, комплексность, реалистичность предлагаемой психотерапии 
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3  Проект опирается на соблюдение принципов организации и осуществления психотерапии 

4  Представлено разнообразие применения приемов и методов психотерапии 

5  Предполагаемая эффективность комплекса работ достаточна 

6  Присутствуют творчество, оригинальность, новизна в представлении проекта 

Максимально – 10 баллов. 

Методические материалы, определяющие процедуру и критерии оценивания сформированности 

компетенций при проведении промежуточной аттестации 

Код 

контролируемой 

компетенции 

(или ее части) 

Наименование 

оценочного 

средства 

Максимальное 

количество 

баллов 

Уровень освоения компетенцией (в баллах) 

Пороговый 

(56-70%) 

Продвинутый 

(71-85%) 

Высокий (86-

100%) 

ПК-7.1 

ПК-7.2 
Задание 1 5 

7 11 15 

ПК-7.3 

ПК-7.4 

ПК-7.5 

Задание 2 2 

Задание 3 2 

Задание 4 2 

Задание 5 2 

Задание 6 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


